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rappresentare un'occasione di diffusione di buone 

prassi, di approfondimento, riflessione, proposte e 

anche di voce critica. Un articolo che descriva 
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Mariangela Riva 
 

 

   INTRODUZIONE 

 

Le linee di indirizzo e di autoregolamentazione in materia di ambiente e tutela 

del paesaggio del CAI - Associazione di protezione ambientale riconosciuta ufficial-

mente con D.M. del 20.02.1987 - sono esplicitate nel Nuovo Bidecalogo, approva-

to dall’Assemblea dei Delegati a Torino nel 2013, il quale rivisita il precedente Bi-

decalogo del 1981, tenendo conto di successivi documenti e mozioni. 

Dobbiamo a riguardo chiederci se in questi anni le nostre sezioni hanno consul-

tato e fatte proprie le norme di autoregolamentazione in esso contenute e se la 

grande famiglia del CAI sia consapevole che le norme di comportamento conte-

nute nel Bidecalogo sono a tutti gli effetti vincolanti per ogni singolo socio. 

Mai, come in questi ultimi periodi, complice l’evidenza ormai innegabile dell’im-

patto dei cambiamenti climatici, è aumentata in tutti noi la consapevolezza che 

l’alterazione del nostro ambiente è imputabile principalmente all’azione dell’uomo 

e che risulta necessario ricercare un nuovo equilibrio tra l’esigenza della conserva-

zione dei territori montani e quella di un armonioso sviluppo delle attività umane 

che ancora vivificano le Terre Alte. 

I giovani sono stati protagonisti della sensibilizzazione ambientale nella società 

ed è da loro che dovremmo prendere esempio per un rinnovamento del nostro 

approccio alle montagne che ora più che mai vanno viste come territori che hanno 

bisogno di tutto il nostro impegno nella conoscenza dei macroscopici problemi che 

le affliggono: dal consumo del suolo alla perdita di biodiversità, dallo sfruttamento 

turistico all’inquinamento. Il ruolo della nostra volontà è imprescindibile affinché la 

montagna torni ad essere una scuola di vita e non un territorio da usare e sfruttare 

fino in fondo. 

Alla vigilia del decimo anniversario dall’approvazione del Nuovo Bidecalogo è 

necessaria una sua revisione e aggiornamento, anche in termini di linguaggio, alle 

mutate situazioni politiche e ambientali. 

Ben venga quindi questa versione del Nuovo Bidecalogo a fumetti, che la Com-

missione lombarda Tutela Ambiente Montano (TAM) è lieta di divulgare tramite 

questo numero speciale della rivista “Salire”, con l’augurio che le potenzialità 

comunicative dei disegni sia visto come un primo approccio alla lettura, alla 

diffusione e alla trasformazione pratica dei concetti in esso contenuti. 



 

 

Adriano Nosari 
 

 

   PREFAZIONE 

 

Uno dei principali scopi della rivista “Salire” è informare, fare conoscere, co-

municare, essere strumento di formazione per i soci del CAI a tutte le età. 

La proposta di pubblicare il Bidecalogo a fumetti è stata accolta con grande 

interesse e entusiasmo da parte della redazione, perché lo si ritiene uno strumen-

to necessario e accattivante per promuovere verso le nuove generazioni, ma non 

solo, la conoscenza delle nozioni elementari, fondamentali per il rispetto dell’am-

biente naturale; a tal proposito si ritiene che la conoscenza delle dinamiche della 

vita e degli equilibri degli ecosistemi naturali sia essenziale per promuovere politi-

che e comportamenti volti alla tutela e salvaguardia dei territori montani e per 

perseguire comportamenti e attività antropiche sostenibili e non impattanti verso 

l’ambiente naturale. 

Il Bidecalogo rappresenta per i soci del CAI il codice etico e risulta prioritario 

divulgarlo, farlo conoscere, impararlo e approfondirlo, ma soprattutto metterlo 

in pratica e attuarlo senza ambiguità o fraintendimenti. 

Tale impegno deve coinvolgere tutta l’associazione, a tutti i livelli, dal singolo 

socio, alle massime cariche istituzionali della sede centrale. 

Ci auguriamo che questo numero speciale di “Salire” possa essere ampiamen-

te diffuso e possa promuovere una maggiore presa di coscienza da parte delle 

nuove generazioni rispetto alle tematiche e problematiche ambientali, che po-

tranno anche essere da “traino ai famigliari” in questa utile avventura. 

Un particolare ringraziamento agli ideatori e autori del Bidecalogo a fumetti 

per avere profuso il loro impegno per la conoscenza e diffusione dei valori concer-

nenti la salvaguardia dei territori montani, ambienti naturali unici e preziosi per la 

tutela della biodiversità. 

 

 



 

 

Valeria 
 

 

   VALERIA 

 

Disegnare per la montagna mi è sempre piaciuto! 

Da amante delle Terre Alte quale sono, mi entusiasma molto prestare la mia 

matita a chi, per storicità e passione, si prende cura di questo mondo "in quota: in 

tante forme, compresa l'educazione per poterlo vivere nel modo più giusto possi-

bile. 

Così, quando mi è stato proposto di fumettare questo libro, non ho avuto un 

attimo di esitazione: "Sì, facciamolo!" 

Ho studiato, perché non conoscevo il meraviglioso territorio della Garfagnana 

e, per poter raccontare qualcosa a qualcuno, bisogna prima conoscerlo quel 

"qualcosa"; così guardando foto, navigando su sentieri virtuali e addentrandomi 

nelle leggende, mi sono davvero appassionata a questa terra. 

... e la matita ha iniziato a correre veloce! 

Sono nati Aronte e Tea, due simpatici nuovi soci CAI dedicati ad accompagnare 

i lettori in queste pagine. 

Spero che queste vignette incuriosiscano i bimbi e gli adulti, spero che li fac-

ciano ridere perché l'umorismo è un compagno di cordata che mi accompagna 

sempre, spero che li facciano esclamare almeno una volta "ma dai, non lo sape-

vo!" e spero che riescano a trasmettere quanto è importante prendersi cura delle 

montagne, anche con il gesto più piccolo possibile! 

In quanto a me, sono felice di aver preso parte a questo bellissimo progetto! 

E ora, metto la matita nello zaino e parto per la prossima avventura. Grazie a 

tutti per avermi fatto scoprire questo territorio meraviglioso! 

(Super)Vale 
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C O L O R A M I  

V E D I  C O P E R T I N A  



 

 

Per ricevere gratuitamente la 

tua copia  del “BIDECALOGO A  

FUMETTI IN GARFAGNANA” 

invia la tua richiesta a: 

 

redazionesalire@cailombardia.org 

 

Utilizzando il modello  

Google disponibile al 

seguente link: 

 

             https://tinyurl.com/3tvjyzk3 
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