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pervenuti, nei tempi e con le modalita che riterra
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l'accettazione da parte

dell’autore di eventuali tagli e modifiche dei testi.
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SALIRE - Istruzioni per l'uso

Ogni socio CAl pud proporre i suoi contributi
al nostro periodico. Il materiale va spedito a
questo indirizzo: salire.cailombardia@gmail.com

Gli articoli dovranno essere coerenti con la
linea editoriale di “Salire”. Il periodico ha
'ambizione di essere uno strumento di crescita
delle sezioni e dei soci che in esse operano con
incarichi di vario livello. Vogliamo diffondere e far
condividere idee nuove, essere un punto di
riferimento e di approfondimento per il dibattito
interno al nostro sodalizio. Pertanto gli articoli
dovranno presentare un interesse generale e
rappresentare un’occasione di diffusione di buone
prassi, di approfondimento, riflessione, proposte e
anche di voce critica. Un articolo che descriva
un’iniziativa dovressere proposto in forma tale da
rappresentare un potenziale arricchimento per
tutti: le descrizioni di attivita dovranno porre in
rilievo le finalita, il metodo, I'organizzazione del
lavoro e i risultati raggiunti, in modo da costituire
uno spunto e un esempio positivo per tutte le
sezioni. Gli annunci di iniziative sezionali e di
coordinamenti di sezioni non potranno essere
pubblicati perché la periodicita trimestrale non
consente I'adeguata tempestivita. Si ricorda che
gli annunci e le locandine potranno invece essere
inviati al seguente indirizzo mail:

presidente@cailombardia.org

per essere inserite in tempo reale sulla pagina
Facebook del CAl Lombardia e nelle news

https://www.cai.it/gruppo_regionale/gr-
lombardia/

La lunghezza degli articoli, salvo esigenze
particolari, dovra essere contenuta in una cartella
da redigere possibilmente con corpo 12, per un
totale di 4.000 / 4.500 caratteri.

A ciascun autore, nel limite del possibile, &
richiesto di allegare all'articolo almeno due o tre
fotografie illustrative, in alta definizione, con una
breve didascalia e I'obbligatoria indicazione
dell’autore della foto. Si ricorda che per le

fotografie in cui compaiono persone faciimente
riconoscibili (al di fuori dei casi in cui 'uso
dellimmagine & consentito nell’ambito delle
iniziative istituzionali del CAl) e da acquisire il
consenso della persona ritratta.

Il titolo e il sommario sono normalmente a
cura della redazione. La redazione si riserva la
facolta di operare tagli e correzioni concordandole
con l'autore del testo.

Il periodico Salire é sfogliabile on line o
scaricabile in formato PDF collegandosi al sito del
CAl Lombardia

https://www.cai.it/gruppo_regionale/gr-
lombardia/

Ai soci CAl che non hanno rifiutato il loro
consenso allinformativa viene inviata una
comunicazione mail che annuncia 'avvenuta
pubblicazione e indica il link cui collegarsi per la
lettura o lo scarico del periodico. Ricordiamo infine
che per eventuali mancate ricezioni o richieste di
variazione dell'indirizzo mail ci si deve rivolgere
alla sezione di appartenenza, che € l'unica
abilitata agli interventi sulla piattaforma di
tesseramento del CAl. | soci che hanno aperto il
“profilo on line” sulla piattaforma potranno
procedere personalmente e direttamente al
controllo degli indirizzi e alla loro eventuale
variazione. “Salire” non viene stampato per 'invio
postale, ma le sezioni sono invitate a stamparne
comunqgue una copia da tenere in sede a
disposizione dei soci.
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INTRODUZIONE
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INTRODUZIONE

Le linee di indirizzo e di autoregolamentazione in materia di ambiente e tutela
del paesaggio del CAI - Associazione di protezione ambientale riconosciuta ufficial-
mente con D.M. del 20.02.1987 - sono esplicitate nel Nuovo Bidecalogo, approva-
to dall’Assemblea dei Delegati a Torino nel 2013, il quale rivisita il precedente Bi-
decalogo del 1981, tenendo conto di successivi documenti e mozioni.

Dobbiamo a riguardo chiederci se in questi anni le nostre sezioni hanno consul-
tato e fatte proprie le norme di autoregolamentazione in esso contenute e se la
grande famiglia del CAl sia consapevole che le norme di comportamento conte-
nute nel Bidecalogo sono a tutti gli effetti vincolanti per ogni singolo socio.

Mai, come in questi ultimi periodi, complice I’evidenza ormai innegabile dell’im-
patto dei cambiamenti climatici, € aumentata in tutti noi la consapevolezza che
I'alterazione del nostro ambiente & imputabile principalmente all’azione dell’'uomo
e che risulta necessario ricercare un nuovo equilibrio tra I’esigenza della conserva-
zione dei territori montani e quella di un armonioso sviluppo delle attivita umane
che ancora vivificano le Terre Alte.

| giovani sono stati protagonisti della sensibilizzazione ambientale nella societa

ed & da loro che dovremmo prendere esempio per un rinnovamento del nostro
approccio alle montagne che ora piu che mai vanno viste come territori che hanno
bisogno di tutto il nostro impegno nella conoscenza dei macroscopici problemi che
le affliggono: dal consumo del suolo alla perdita di biodiversita, dallo sfruttamento
turistico all'inquinamento. Il ruolo della nostra volonta & imprescindibile affinché la
montagna torni ad essere una scuola di vita e non un territorio da usare e sfruttare
fino in fondo.

Alla vigilia del decimo anniversario dall’approvazione del Nuovo Bidecalogo e
necessaria una sua revisione e aggiornamento, anche in termini di linguaggio, alle
mutate situazioni politiche e ambientali.

Ben venga quindi questa versione del Nuovo Bidecalogo a fumetti, che la Com-
missione lombarda Tutela Ambiente Montano (TAM) e lieta di divulgare tramite
questo numero speciale della rivista “Salire”, con I'augurio che le potenzialita
comunicative dei disegni sia visto come un primo approccio alla lettura, alla
diffusione e alla trasformazione pratica dei concetti in esso contenuti.
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PREFAZIONE

Uno dei principali scopi della rivista “Salire” & informare, fare conoscere, co-
municare, essere strumento di formazione per i soci del CAl a tutte le eta.

La proposta di pubblicare il Bidecalogo a fumetti & stata accolta con grande
interesse e entusiasmo da parte della redazione, perché lo si ritiene uno strumen-
to necessario e accattivante per promuovere verso le nuove generazioni, ma non
solo, la conoscenza delle nozioni elementari, fondamentali per il rispetto dell’am-
biente naturale; a tal proposito si ritiene che la conoscenza delle dinamiche della
vita e degli equilibri degli ecosistemi naturali sia essenziale per promuovere politi-
che e comportamenti volti alla tutela e salvaguardia dei territori montani e per
perseguire comportamenti e attivita antropiche sostenibili e non impattanti verso
I’'ambiente naturale.

Il Bidecalogo rappresenta per i soci del CAl il codice etico e risulta prioritario
divulgarlo, farlo conoscere, impararlo e approfondirlo, ma soprattutto metterlo
in pratica e attuarlo senza ambiguita o fraintendimenti.

Tale impegno deve coinvolgere tutta I’associazione, a tutti i livelli, dal singolo
socio, alle massime cariche istituzionali della sede centrale.

Ci auguriamo che questo numero speciale di “Salire” possa essere ampiamen-
te diffuso e possa promuovere una maggiore presa di coscienza da parte delle
nuove generazioni rispetto alle tematiche e problematiche ambientali, che po-
tranno anche essere da “traino ai famigliari” in questa utile avventura.

Un particolare ringraziamento agli ideatori e autori del Bidecalogo a fumetti
per avere profuso il loro impegno per la conoscenza e diffusione dei valori concer-
nenti la salvaguardia dei territori montani, ambienti naturali unici e preziosi per la
tutela della biodiversita.



RINGRAZIAMENTI

Valeria

Ideatrice e illustratrice

VALERIA

Disegnare per la montagna mi & sempre piaciuto!

Da amante delle Terre Alte quale sono, mi entusiasma molto prestare la mia
matita a chi, per storicita e passione, si prende cura di questo mondo "in quota: in
tante forme, compresa |'educazione per poterlo vivere nel modo piu giusto possi-
bile.

Cosi, quando mi e stato proposto di fumettare questo libro, non ho avuto un

attimo di esitazione: "Si, facciamolo!"

Ho studiato, perché non conoscevo il meraviglioso territorio della Garfagnana
e, per poter raccontare qualcosa a qualcuno, bisogna prima conoscerlo quel
"qualcosa"; cosi guardando foto, navigando su sentieri virtuali e addentrandomi
nelle leggende, mi sono davvero appassionata a questa terra.

... € la matita ha iniziato a correre veloce!

Sono nati Aronte e Tea, due simpatici nuovi soci CAl dedicati ad accompagnare

i lettori in queste pagine.

Spero che queste vignette incuriosiscano i bimbi e gli adulti, spero che li fac-
ciano ridere perché I'umorismo & un compagno di cordata che mi accompagna
sempre, spero che li facciano esclamare almeno una volta "ma dai, non lo sape-
vo!" e spero che riescano a trasmettere quanto & importante prendersi cura delle
montagne, anche con il gesto piu piccolo possibile!

In quanto a me, sono felice di aver preso parte a questo bellissimo progetto!

E ora, metto la matita nello zaino e parto per la prossima avventura. Grazie a
tutti per avermi fatto scoprire questo territorio meraviglioso!

(Super)Vale
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IL BIDECALOGO DEL CAl :

1 - Le aree protette

2 - Il territorio

3 - Le vie di comunicazione e i trasporti
4 - Il turismo in montgna

S - L'utilizzo industriale del territorio

6 - Il ritorno dei grandi carnivori

7 - Le fonti di energia rinnovabile

8 - L'attivita agricola di montagna

9 - | cambiamenti climatici

10 - | rapporti tra le istituzioni

11 - | rifugi e i bivacchi

12 - Le vie ferrate

13 - Alpinismo e arrampicata

14 - Scialpinismo ed escursionismo invernale
15 - Le attivita agonistiche

16 - Il cicloescursionismo

17 - Speleologia e torrentismo

18 - Le spedizioni alpinistiche

19 - Le manifestazioni

20 - L'educazione ambientale




Punto 1 : La montagna e le aree protette
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Punto 2 : Il territorio, il paesaggio, il suolo
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Punto 3 : Vie di comunicazione e trasporti
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Punto 4 : Turismo in montagna
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Punto S : Impianti industriali, cave, miniere, ...
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Punto & : Politica venatoria
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Punto 7 : Fonti di energia rinnovabile
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Punto 8 : Terre alte - attivita umana e agricoltura di montagna

BISOGNA HHH, ViViaMo
TAVORIRE & AW U(’\J.PAESE
SOSTENERE | | MERAVIGLIOSO,
PRODOTI A | ABBIAMO TVTTY,
KM@ | DALLATE DEL
: JOSTRI PASCOLI,
ALLA FRUTIA
DEl NOSTRI ORTV




COLORAWMI

:
BISOONA AHHH, VIVIAMO
FAVORIRE & (V UV PAESE

SOSTENERE | | MERAVIGLIOSO,
RODOT A ABBIAMO TUTIO,

\ I L TFE DE'
\ \(M¢ " N%RﬂPASCOL',

ALLA FRUTIA
DEl VOSTRI ORT




Punto 9 : Cambiamenti climatici
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Punto 10 : Politiche per la montagna, rapporti con altri Club, ...

LA TUTELA
DELL AMBIENTE JE 1’4
MONTAN O MONTAGNE:
RIGUARD A
TUTTO (L MONDO'!

——

HEY,




COLORAmMI

LA TUTELA
DELL'AMBIENTE 5 W,
MONTANO
RIGUARD A MONTAGNE!
TUTTO (L MONDO'' N /
\ N Y ’VEWN I
A\ MONTANA
- AN D -
- ( S ABERG e ﬁ
& - QT e’ &




Punto 11 : Rifugi, bivacchi, capanne e sedi sociali
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Punto 12: Sentieri attrezzati e vie ferrate
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Punto 13 : Alpinismo e arrampicata
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Punto 13/2 : Alpinismo e arrampicata
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Punto 14 : Scialpinismo ed escursionismo invernale
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Punto 15 : Scialpinismo e altre attivita praticate in forma competitiva
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Punto 16 : Escursionismo e cicloescursionismo
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Punto 16/2 : Escursionismo e cicloescursionismo
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Punto 16/3 : Escursionismo e cicloescursionismo
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Punto 17 : Speleologia e torrentismo
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Punto 18 : Spedizioni alpinistiche e trekking internazionali
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Punto 19 : Manifestazioni
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Punto 20 : Educazione ambientale
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LO SAI CHE ESISTE
UNA VERSIONE SU CARTA
DEL BIDECALOGO A FUMETTI ?

E’ STATA REALIZZATA DA
VALERIA VITALE E GABRIELE TURRI
PER LA SEZIONE C.A.l. DI
CASTELNUOVO DI GARFAGNANA ...

Ny
g =

..E, CON IL CONTRIBUTO DELL'UNIONE
DEI COMUNI DELLA GARFAGNANA,
E’ STATA REGALATA
A TUTTI | BAMBINI
DELLE SCUOLE ELEMENTARI

DELLA VALLE ..

.. IL BIDECALOGO A FUMETTI
“IN GARFAGNANA” E’ UN LIBRO
DA COLORARE PER IMPARARE GIOCANDO
ED E’ ANCHE UN MODO DIVERTENTE
PER CONOSCERE LE MONTAGNE
DELLA GARFAGNANA.

VORRESTI AVERLO
GRATUITAMENTE A CASA TUA ?
(Fai presto, sono disponibili
solo 250 copie!)

Per ricevere grabyibamente la
Buyd copia del “BIDECALOGO A

FUWMEGGI IN GARFAGNANA™
invie lda Bye richieste a:

reddziovesdlire@cdilombelrdicd.ory
UJEilizzaude il wmedelle

Google disponibile cil
seguente link:

https://tinyurl.com/3tvjyzk3
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mailto:redazionesalire@cailombardia.org
https://tinyurl.com/3tvjyzk3

Il- BIDECALOGO CAL
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Rispetta tat+ti

e ama la +Yua +evval

Club Alpino Italiano

Regione Lombardia

Club Alpino Italiano - Regione Lombardia

“SALIRE - “"Guardiamo in alto per costruire il futuro” - periodico on line



