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GIOVANI IN MONTAGNA 
Domenica 29 ottobre 2023 

Escursione alle Marmitte dei Giganti e alle  

Cascate dell’Acquafraggia in Valchiavenna 

 
Programma: 

• ore 07.00 partenza in pullman dalla posta di Giussano; 

• ore 09.15 arrivo a Chiavenna (SO)  

• ore 09.30 inizio camminata nel Parco delle Marmitte dei Giganti (dislivello 200 mt) 

• ore 12.00 circa arrivo alle Cascate dell’Acquafraggia 

• ore 12.15 pranzo al sacco 

• ore 13.30 camminata sul sentiero panoramico delle Cascate (dislivello 200 mt) 

• ore 16.00 partenza per rientro a Giussano 
 

Il parco delle Marmitte dei Giganti si trova poco fuori l’abitato di Chiavenna ed è facilmente 

percorribile seguendo vecchie mulattiere. Tutta l’area presenta visioni paesaggistiche di 

particolare bellezza, aspetti geomorfologici imponenti e testimonianze storiche e 

preistoriche di grande interesse. La principale particolarità del parco sono le grandi e 

profonde buche dalle forme più strane scavate nei sassi dall’azione dell’acqua chiamate 

“marmitte”, ovvero grosse pentole. 

Il sentiero panoramico delle Cascate dell’Acquafraggia è un sentiero ad anello che si percorre in 
circa due ore. Dalle terrazze panoramiche situate ai bordi delle Cascate potremo ammirare un 
bellissimo panorama sull’intera vallata, fino alla piana di Chiavenna. Il primo punto panoramico sulle 
cascate lo raggiungeremo dopo pochi minuti di cammino e ci permetterà di ammirare il penultimo 
salto delle cascate, che forma un piccolo laghetto, prima di cadere e dividersi nell’ultimo doppio 
salto. Risalendo il sentiero troveremo altri punti panoramici lungo il corso del torrente. 

Per l’iscrizione telefonare o inviare un messaggio WhatsApp a Giovanni Pozzi: 333 4693522. 
Per ulteriori informazioni potete contattarci via e-mail all’indirizzo caigiussano@virgilio.it  

oppure in sede nei giorni di venerdì dalle ore 21.00 alle 23.00. 

Il costo dell’uscita:  

Giovani iscritti al CAI € 10,00;  

Giovani non iscritti al CAI – solo la prima volta comprensivo dell’assicurazione € 20,00; 

Adulti iscritti al CAI € 20,00;  

Adulti non iscritti al CAI comprensivo dell’assicurazione € 31,50. 

Nota: l’assicurazione infortunio più Soccorso Alpino costa € 11,55 
È probabile che per l’ingresso al sentiero panoramico si dovrà pagare sul posto un ticket di € 3,00 

 

La quota di partecipazione è possibile versarla in sede oppure tramite Bonifico 
Bancario intestato al CAI Giussano - IBAN IT57M0844033150000000065156 

indicando come causale “Uscita a Chiavenna del 29/10/2023”. 

mailto:caigiussano@virgilio.it
http://www.caigiussano.it/
mailto:caigiussano@virgilio.it

