
La quota di partecipazione comprende: 

• viaggio a/r in Pullman da Giussano a Gambarie (RC) 

• trattamento di mezza pensione (7 giorni) c/o Bellavista Park Hotel****  
  pranzi al sacco - acqua e vino inclusi ai pasti 

• cena, pernottamente e colazione all’Hotel Kiris  

•  escursioni in Montagna e culturali/turistiche supportate da Guide 

• Il 2° pullman locale necessario agli spostamenti del Gruppo camminatori 
per raggiungere l’inizio delle escursioni previste nel programma 

• pranzo a Bova e pranzo a Orte il giorno del rientro a Giussano 

• Assicurazione Allianz - Global Assistance 

NON  COMPRENDE 

Il pranzo nel viaggio di andata (lunedì 17 giugno) 

Il pranzo nel viaggio di trasferimento a Viggiano (lunedì 24 giugno) 

Eventuali ticket d’ingresso a Musei  

Tutto quanto non specificato alla voce “comprende”. 

Iscrizioni dal 15 gennaio al 29 febbraio fino ad esaurimento posti 

Costo del trekking per Socio partecipante: 

 € 1.250,00 per almeno 30 iscritti € 1.150,00 per almeno 40 iscritti 

 Supplemento camera singola € 20,00 a notte  

Modalità di versamento: 

• all’iscrizione l’anticipo          €  350,00 

• nel mese di aprile verranno comunicati l’importo      
esatto e la data del versamento del saldo    (€ 900,00/800,00) 

N.B.: l’iscrizione si intende valida solo dopo il versamento della caparra e la consegna di 
fotocopia della Carta d’Identità. In caso di rinuncia, a partire dal 18 maggio 2024, la quo-
ta versata dal Socio verrà restituita decurtata delle spese effettivamente sostenute per 

lo stesso dal CAI Giussano.  
 

Per i pagamenti si raccomanda, nel limite del possibile, di utilizzare  assegni 
bancari intestati a:  “CAI Giussano” oppure Bonifici Bancari intestati a  

CAI Giussano - IBAN IT57M0844033150000000065156  
 indicando come causale Trekking Aspromonte 

L’hotel Bellavista dispone di 16 camere: per eventuali ulteriori necessità si ricorrerà 
all’Hotel Centrale, per camera e colazione, che dista circa 600 metri dall’Hotel Bellavista. 

Club Alpino Italiano – Sezione di Giussano 
Via Fermi, 2  - 20833 Giussano (MB) - Tel./fax  351 8187557 

e-mail caigiussano@virgilio.it – www.caigiussano.it 

 

PROGRAMMA 
 Domenica 16 Giugno ore 23.45 riprovo presso la Posta di Giussano 

1° giorno - Lunedì 17 Giugno 

• ore 00.01 partenza in pullman (soste necessarie sul percorso)  
• ore 13.00  circa sosta all’autogrill per pranzo 
• ore  18.00 arrivo a Gambarie - trasferimento in Hotel 
• ore 20.00 cena in Hotel 

8° giorno - Lunedì 24 Giugno 
• ore 09.00 partenza in pullman da Gambarie 
• ore 14.00 circa sosta a Val D’Agri con possibilità di visita al negozio di  

     prodotti tipici ”La spesa di campagna”  
• ore 18.00 arrivo all’Hotel Kiris di Viggiano cena e pernottamento 

9° giorno - Martedì 25 Giugno 
• ore 08.00 partenza in pullman da Viggiano 
• ore 13.00 circa sosta a Orte per pranzo 
• ore 22.00  arrivo a Giussano 

 

dal 2° al 7° giorno due programmi 

ESCURSIONI IN MONTAGNA 

ECURSIONI CULTURALI/TURISTICHE 
 

TREKKING al PARCO NAZIONALE  
DELL’ASPROMONTE 

Gambarie - Reggio Calabriae  

Dal 17 al 25 Giugno 2024 

mailto:caigiussano@virgilio.it
http://www.caigiussano.it


ESCURSIONI IN MONTAGNA 

2° GIORNO  18 giugno  
Trasferimento in bus a Delianuova per la prima escursione all’interno del Parco 
Nazionale dell’Aspromonte. Conosciuto anche come il Sentiero delle Fontanelle, 
per la numerosa presenza di fontanili ed abbeveratoi, il trekking ha inizio dai Piani 
di Carmelia (1260 m) fino a raggiungere Monte Fistocchio (1568 m) da cui il pano-
rama si apre ampio sul Vallone della Madonna e dalle cime più alte dell’Aspromon-
te fino al mare. Pranzo al sacco e rientro in Hotel nel pomeriggio. 

3° GIORNO 19 giugno 
Partenza dall’Hotel in direzione del Bosco delle Fate e visita delle Cascate di Valle 
Scura (1350 m). Risalita verso località Nardello (1770 m) e pranzo al sacco vista 
mare e isole Eolie. Discesa in paese da un altro sentiero intercettando un tratto del 
Sentiero Italia Sentiero Italia.  

NOTA BENE: in linea di massima il Socio potrà scegliere giorno per giorno il tipo di attività preferita: escursioni in Montag
di forza maggiore, la variazione anche cronologica delle attività giornaliere. La descrizione dettagliata delle escursioni in

Con l’iscrizione i partecipanti si impegnano a rispettare gli orari ed ogni disposizione impartita sia dai Coordinatori sezionali, 
Nel mese di Maggio verrà convocato un incontro con i partecipanti, per comunicazioni riguardanti i dettagli organizzativi.

Per l’iscrizione e per ulteriori informazione potete rivolgervi in sede nei giorni di Venerdì alle ore 21.00, oppure contattare tel

Germana Mottadelli Tel. Cell. 339 8629312  

5° GIORNO 21 giugno 
Breve trasferimento per escursione ad anello sul Sentiero Italia tratto Montalto 
1956 m (cima più alta dell’Aspromonte) Piano dei Riggitani. Pranzo al sacco in un 
suggestivo torrente montano e rientro in Hotel nel pomeriggio 

6° GIORNO 22 giugno 
Breve trasferimento in bus per escursione ad anello sul Sentiero del brigante 
tratto dal Cippo di Garibaldi al Passo delle due fiumare. Rientro in Hotel nel po-
meriggio. 

7° GIORNO 23 giugno 
Trasferimento ad Arasì per escursione sul Sentiero Italia tratto Arasì-Reggio Cala-
bria. Trasferimento da Via Lia al centro città per visita del Museo Archeologico 
Nazionale. Rientro in Hotel nel pomeriggio 

4° GIORNO 
Visita dell’area grecanica dell’Aspromonte. In mattinata visita di Pentedattilo, piccolo borgo affascinante e ricco di storia che sorge ai piedi di una particolare formazione rocciosa che so-
miglia ad una mano con cinque dita, da qui il suo nome. Trasferimento in bus a Bova, capitale culturale dell
del Touring Club Italiano. La cultura greca è ancora presente in diversi aspetti della vita quotidiana e delle tradizioni loc
ma del rientro in Hotel bagno nelle splendide acque del Mar ionio. 

ESCURSIONI CULTURALI/TURISTICHE 

2° GIORNO 18 giugno 
In mattinata visita del promontorio di Sant’Elia di Palmi, un balcone naturale sulla 
Costa Viola reggina. Passeggiata naturalistica con vista panoramica sull’imboccatura 
Nord dello Stretto di Messina e le Isole Eolie. Breve Trasferimento in bus per visita 
del Parco archeologico dei Tauriani. Nel pomeriggio Trasferimento sulla spiaggia 
della Tonnara di Palmi per bagno a mare. Rientro in Hotel. 

3° GIORNO 19 giugno 
Partenza dall’Hotel in direzione del Bosco delle fate con il gruppo degli escursionisti. 
Trekking facile e con dislivello minimo fino a località Fragolara da fare insieme al 
gruppo degli escursionistici. Rientro in paese per l’ora di pranzo. Pomeriggio libero. 

NOTA BENE: in linea di massima il Socio potrà scegliere giorno per giorno il tipo di attività preferita: escursioni in Montagna oppure culturale/turistica. Non è esclusa, per motivi meteo o 
di forza maggiore, la variazione anche cronologica delle attività giornaliere. La descrizione dettagliata delle escursioni in programma sarà fatta il giorno prima dalla Guida.  

iscrizione i partecipanti si impegnano a rispettare gli orari ed ogni disposizione impartita sia dai Coordinatori sezionali, sia dalle Guide che ci accompagneranno nelle escursioni. 
Nel mese di Maggio verrà convocato un incontro con i partecipanti, per comunicazioni riguardanti i dettagli organizzativi. 

iscrizione e per ulteriori informazione potete rivolgervi in sede nei giorni di Venerdì alle ore 21.00, oppure contattare telefonicamente o tramite WhatsApp i Coordinatori: 

  Giovanni Pozzi   Tel. Cell. 333 4693522 

5° GIORNO 21 giugno 
Trasferimento a Scilla. Visita del borgo di San Rocco, di Marina grande e del borgo 
dei pescatori Chianalea. Bagno nelle limpide acque del Mar Tirreno con vista dello 
Stretto di Messina, pranzo al sacco e granita sul lungomare. Nel pomeriggio rientro 
in Hotel. 

6° GIORNO 22 giugno 
Visita del Santuario della Madonna di Polsi. Durante il tragitto per raggiungere la 
caratteristica chiesa dedicata alla Madonna della montagna, si attraversano fitte 
foreste che caratterizzano la parte alta dell’Aspromonte e non mancheranno poi 
suggestivi punti panoramici 

7° GIORNO 23 giugno 
Trasferimento a Reggio Calabria, visita del centro storico del lungomare e del Mu-
seo Archeologico Nazionale. Rientro in Hotel nel pomeriggio.  

4° GIORNO 20 giugno 
, piccolo borgo affascinante e ricco di storia che sorge ai piedi di una particolare formazione rocciosa che so-

, capitale culturale dell’area grecanica, annoverata tra i borghi più belli d’Italia e bandiera arancione 
del Touring Club Italiano. La cultura greca è ancora presente in diversi aspetti della vita quotidiana e delle tradizioni locali. Pranzo in ristorante tipico e visita del Borgo. Nel pomeriggio pri-


